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		Ooooppsss….
			
	
		
…. das hätte nicht passieren sollen.
Tatsächlich ist der Inhalt nicht verfügbar.




Aber wenn Sie schon einmal hier sind, können wir Ihnen vielleicht mit einer Übersicht über unsere Website weiterhelfen:




Akute Hilfe




Hier erhalten Sie schnelle Informationen, wenn Sie von einem Burnout betroffen sind.




Hilfe für Angehörige




Auch Sie erhalten bei uns Hilfe und Rat, wenn der Partner, die Familie, Freunde oder Kollegen von einem Burnout betroffen sind. Erste Informationen dazu finden sich auf dieser Seite.




Kontakt zu uns




erhalten Sie schnell per Kontaktformular auf dieser Seite. Dort finden Sie auch unsere Anschrift und Telefonnummern und das Impressum, sowie eine Wegbeschreibung zu unserer Beratungsstelle in Mannheim Waldhof.





News & Extras




Aktuelle Meldungen aus unserer Beratungsstelle, rund um das Thema Burnout bieten wir Ihnen aufbereitet als Nachrichtenmeldungen an.




Downloads




[finden Sie unter dem Menüpunkt News & Extras]




Dort haben wir einige Dokumente für Sie zusammengestellt, die interessant sein könnten.




Flyer




Unsere Flyer für Sie als PDF zum Download:




	Wir über uns – unsere Leistungen und Angebote
	Offene Männergruppe
	Frauengruppe – Stresserleben
	Boreout – professionelle Langeweile
	Resilientz- und Entspannungstraining
	Coachig to Go
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